NASIONA OSTROPESTU
PLAMISTEGO POLECKI TRADING

INFORMACJE OG(')LNE

Nazwa towaru: Nasiona ostropestu plamistego Posta¢: nasiona

Nazwa tacinska: Silybum marianum Kolor: wiasciwy dla produktu

INCI:  Silybum Marianum Seed Zapach: swoisty, bez obcych zapachow
Kraj pochodzenia: Polska Wilgotnos¢: <9 %

Termin przydatnosci: 31.05.2024 Zawartosc oleju: srednio dla gatunku 20-25%

Zawartosc sylimaryny: srednio dla gatunku 2-3%
Czystosé: 09,90%

Metale ciezkie: zgodne z norma

Pestycydy: zgodne z norma

Salmonella (w 25g): nieobecne

Warunki magazynowania: Przechowywac suchym i
chtodnym miegjscul.
Opakowanie: worki 25 kg

Ostropest plamisty zawiera m.in. sylimaryne, substancje, ktora wykazuje silne dziatanie antyoksydacyjne,
detoksykujace, antynowotworowe oraz przeciwzapalne. Wspiera prace watroby i nerek, wspomaga
regeneracje uszkodzonych komorek oraz oczyszcza organizm z toksyn i innych szkodliwych substanciji.
Sylimaryna nie jest jedynym cennym sktadnikiem znajdujacym sie w nasionach ostropestu. Dodatkowo
znalez¢ w nich mozna rowniez:

e olejki eteryczny i gorycze - wspomagajace trawienie i dziatajgce spazmolitycznie,

e olej bogaty w kwas linowy, oleinowy i palmitynowy - o wysokim potencjalne antyoksydacyjnym i

dziataniu kardioprotekcyjnym,
¢ sterole roslinne - pomagajgce zachowac wtasciwy poziom cholesterolu,
e witamine E - naturalny antyoksydant.

Towar nie jest genetycznie modyfikowany, nie podlegat promieniowaniu radiacyjnemu.
Spetnia europejskie normy jakosci w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

Dystrybutor: H.J.C Polecki Trading Przemystaw Polecki
UL Zurawia 6¢/14, 63-100 Srem, NIP 9860151387
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WEASCIWOSCI ZDROWOTNE

Sylimaryna wykazuje dziatanie:

» Zotciopedne,

» spazmolityczne,

« przeciwzapalne,

» regeneracyjne na komorki watrobowe,

« odtruwajace - dlatego stosowana jest przy
zatruciu muchomorem sromotnikowym oraz w
alkoholowej chorobie watroby.

Zastosowanie: tabletki, olej, dodatek do potraw w
postaci mielonej.

ZASTOSOWANIE W KOSMETYCE

Dzieki fosfoglikanom, kosmetyki z ostropestem
zapewniajg silng ochrone antyoksydacyjna. Ze

wzgledu na wysokie stezenie sylibiny i sylimaryny,
ekstrakt z ostropestu stanowi réwniez skuteczny
srodek przeciwzapalny. Zaleca sie stosowanie go
w przypadku probleméw alergicznych oraz
stanéw zapalnych skoéry. Posiada rowniez
wiasciwosci przeciwstarzeniowe wptywa
stymulujaco na synteze kolagenu oraz elastyny.
Ekstrakt z ostropestu stosuje sie zazwyczaj w
kremach, Zelach, maskach, ptynach, emulsjach
oraz szamponach i odzywkach do wtosow.




